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§.  I 


Uanquam  corpus  humanum  ratione  ftruftur* 
atque  mixtionis  fummam  mereatur  admiratio» 
nem,  illoque  nihil  praeftantius  nihil  artificio¬ 
sus  inveniri  poflit ;  Adeo  mifera  tamen  mi- 
crocofmi  hujus  exiftit  conditio,  ut  fere  omnia 
in  orbe  terrarum  ad  ejusdem  perniciem  con- 
fpirent.  Ea  quoque  ,  quae  naturaliflima  funt, 
&  quae  fanitatem  atque  integritatem  maxime  confervare  fo- 
lent ,  abufcrvei  tempore  inepto  adplicata  ,  tot  tantasque  in¬ 
ducere  faepenumcro  potiunt  inlidias  ,  ut  intentiflimi  exinde 
in  corpore  humano  exiftere  queant  morbi. 

§.  ii. 

Ecquis  erit,  qui  omnes  prsefagire  ac  contiderare  potiet 
morborum  caufas ,  atque  occationes.  Subtiliflimo  fane  re¬ 
pugnat  fcrutatori,  atque  jure  cum  GEORG.  BAGLIVO  fa¬ 
teri  debemus ,  origines  morborum  8c  caufas  longe  etie  ab- 

A  2>  ftru- 
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ftrufiores  ,  quam  ut  humanas  mentis  acies  eo  usque  pene¬ 
trare  poffit,  Latiffime  enim  patet  ampliffimus  caularum  cam¬ 
pus.  Nam  quot  morborum  fpecies  nunquam  latis  indagan¬ 
dae  ,  tot  iterum  eorundem  caufe  innumerae  perpendendae 

obveniunt. 


§.  III. 


Quemadmodum  autem  corpus  humanum  quoad  mixtio¬ 
nem  atque  ftrufturam  per  fe  admodum  corruptibile  eft,  ut 
fatifeere  tandem  atque  deftrui  nccefle  fit  $  ita  ejus  mutatio, 
corruptio ,  &  deftru&io  magis  magisque  augetur  &  facilita- 
tur  per  qualiacunque  accidentia  fub  titulo  rerum  naturalium, 
non  naturalium  atque  praeternaturalium  in  Medicorum  Scho¬ 
lis  venientia.  F.t  illa  funt ,  quae  generaliter  de  morborum 
caufis  allegari  poffunt. 


■J' 


Prae  reliquis  res  fic  di£lae  non  naturales  generi  humano 
maxime  infidiantur.  Nam  frequenti ffimus  earum  ufus  eft, 
qui  quo  magis  cfl  perverfus  atque  ineptus,  quoque  majores 
in  illis  admittuntur  errores,  eo  frequentiores  exinde  pro- 
pullulant  morborum  fpecies ,  qui  plus  minus  graviores,  at¬ 
que  diuturniores  exiftunt  ratione  difpofitionis  individualis , 
caufarum  Tr^o^yo^sviev  &c. 


§•  v. 


Quid  valeant  animi  pathemata  in  corpus  noftrum  huma¬ 
num  ,  &  ii  videbunt  ,  qui  experientiam  vel  obiter  confulere 
volunt.  Eorundem  nimirum  vires  atque  impreffiones  perni- 
ciofiilima  frequenter  damna  proferre  ,  extra  omnem  dubii 
aleam  pofitum  eft,  ( a  )  quin  mortem  aliquando  fubitaneam 


indu 


(*)  FR1D.  HOFFM ANNUS  in  Med,  rat.  fyft'  T.  2.  p.2.  §.  9.  4e  Animi 
pathematibus  fequentia  dicit:  Hinc  adeo  fic,  ut  potentia  ac  celeritate 
nocendi  validiflima  etiam  venena  fuperent  »  Quae  non  tam  cito  mor¬ 
tem  inferunt,  vel  in  momento  in  a&iones  vitales  gralfantur,  quam 
fubitus  &  vehemens  animi  affe&us*  &c. 


,  ^  1&*  ^  J 

inducere  pofle ,  experientia  edo&i  fum.us.  Morbi  autem  inde 
profluentes  tanto  magis  confiderandi  funt,  cum  peculiare  id 
habeant ,  ut  pertinaciflimc  omnia  refpuant  remedia  ,  atque 
via  occultiflima  vitat  infidientur. 

§.  VI. 

Omnes  (§.  III.  IV.)  recenfitas  taufas  ntom 
pundtatim  examinare  huc  minime  pertinet.  Quare,  ne  ulte¬ 
rius  a  via  prsfcripta  aberremus ,  ilis  tantummodo  erui  nunc 
debent ,  quae  ad  tra&ationcm  noftram  fumme  neceflaris  funt. 
Etficuti  rationi  aeque  refpondet  ac  experientis  ,  aerem  (a) 
victumque  prs  omnibus  corpori  animato  frequentiflima  af- 

4  ferJc  damna ;  Ita  utrumque  in  fubftrato  afledu  maxime  ac- 
cufare  poflumus, 

§•  VII. 

Aerem  itaque  &  vi&um  hic  in  cenfum  venire,  ex  §. 
prscedente  conllat.  Hinc  miflis  omnibus  (§.  III.  IV.)  alle¬ 
gatis  utriusque  qualitatem  &  indolem  five  bonam  five  malam 
percurremus ,  diverfitatem  morborum  exinde  erumpentium 
trademus,  atque  tandem  omnia  ad  fpecialem  noftram  trafta- 
tionem,  folicite  adplicemus. 

§.  VIII. 

Cur  vero  aer  atque  viftus  prs  csteris  omnibus  frequen¬ 
tius  nocere  generi  humano  poflint,  (§.VI.)  ratio  in  prom¬ 
ptu  eft ;  quoniam  nempe  corpus  animatum  illis  folis  confer- 
vatur  atque  nutitur,  (/>),  ita  quidem,  ut  neutro  carere  queat, 

A  3  -  nili 

(*)  HIPPOCRATES  jam  olim  obfervavit ,  nullas  fieri  pofle  in  corpore 
animato  mutationes ,  nifi  aere  praefente.  Quid  enim,  inquit,  fine  hoc 
fit  tandem,  aut  a  quonam  hic  abeft,  aut  cui  non  -prsefcns  eft? 

C^)  Idem  de  flat.  c.  2,  chart.  ‘Tom.  VI.  p.  21^.  inquit:  Corpora  hominum 
&  aliorum  animantium  triplici  alin  ertto  nutriunrur  ,  illis  amem 
alimentis  h*c  funt  nomina  :  cibi,  potus,  fpiritus. 


'f 
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nifi  pr*fentanco  vita:  atque  fanitatis  detrimento  trterque 
autem,  quamvis  ad  fuftinendam,  prxfervandam  atque  pro¬ 
longandam  fanitatem  fumme  requiratur,  vel  exceffu ,  vel  de¬ 
fectu  nimio,  vel  qualitate  depravata  peccare  fsepiflime  poteft; 
minime  itaque  mirandum  ex  jam  di£tis  peflimas  atque  infen- 
fillimas  corporis  labefaftatione*  plus  minus  periculofas  pro- 


pullurare. 


§.  IX. 


Aer  primario, confiderandus  nobis  occurrit,  quem  ftafim 
t  juxta  §.  VIII. )  contemplari  licet-dupliccm  fcenam  ludentem. 
Ad  vitam  enim  Sc  fanitatem  incolumen  fervandam  maxime 
requiritur ; .ex  altera  vero  parte. eandem  fubito  immutat  at- 
que  deftruit.  Cum  tefie  Hippocrate  (a)  maximus  fit  in' omni - 
fus,  qu£  corpori  accidunt,, &  vit£  &  morborum  auBor  Oo- 
■minus.  Anne  hoc  valde  paradoxum  videtur  ?  F.x  fequentibus 
plenaria  hujus  axiomatis  eruetur  atque  probabitur  veritas. 


§•  x. 

f 

Duplex  ftatuendus  eft  aer  ad  confervandam  fanitatem 
fieceffarius  $  unus  nempe  internus ,  omnibus  corporis  humo¬ 
ribus  ,  imo  univerfae  ejusdem  machina;  intime  immixtus ;  Al¬ 
ter  vero  externus  ,  qui  omnia  bujus  univerfl  circumfundit  3c 
ambit  corpora.  Ille  in  fluidis  seque  ac  folidis  elaterem  excr- 
xet  &  virtutem  fuam  expanfivam.  Hic  contra  virtute  pre¬ 
mente  atque  gravitate  microcofmum  undiquaque  aequaliter 
comprimit  ,  &  impedit,  quo  minus  aer  internus  vi  fua  ex- 
panfiva  nimis  agere  poflit  tam  in  fluida  quam  in  folida.  Et 
ita  perpetuum  inter  utrumque  fervatur  aequilibrium* 

§•  XL 

Vigente  itaque  mutua  utriusque  aflione  &  rea<Sione^ 
corpus  animatum  illibata  gaudet  fanitatis  integritate,  reci¬ 
proco 

(4)  tek*  is  fafihh  VU 


prodo  autem  aequilibrio  fublato,  non  poffunt  non  notabilia  ex¬ 
templo  enafci  incommoda,  quae  intellectu  eo  funt  faciliora,, 
quo  magis  fummae  ab  aeris  aequilibrio  turbato  provenientes 
confpicientur  varietates.  Vel  paucis  enim  gravitatis  aeris 
externi  gradibus  auCtis  five  imminutis ,  differentiae  enormes 
refpe&u  majoris  vel  minoris  in  corpus  preffionis  atque  effi¬ 
caciae  exinde  nafcuntur.  De  quibus  Gallus  ifte  anonymus  fe- 
quentem  in  modum  loquitur:  00  Suivant  dxexaBes  obferva- 
tions  l  air  ne  peut  augmcnter  ou  diminuer  en  pef ante ur  que  de 
3^  y  carfii  on  fuppofe  fa  plus  grande  pefanteur  partagee  en  t  vente 
degres  ,  il  ri*cn  perd  jamais  plus  de  trois  degres ,  &  tout es  Its 
variations  de  cette  pefanteur  font  renfermes  entre  trente 
vingt-  fept ;  mati  une  telle  variatidn  eft  toujours  fort  confidera -• 
tle ,  car  quand  le  mercur\monte  de  vingt-  fept  a  trente ,  il  eft 
certain  ,  que  le  poids ,  qui  comprime  le  corps  eft  augmente , 
d*environ  fept  cent  livres :  or  quand  un  tel  changement  fur- 
vient,  le  tijju  des  parties  &  V air  interieur  font  comprimes  par 
un  poidt  ,  qui  agit  avec  une  for  ce ,  a  la  quelle  a  et  e  ajoutee  une 
force  egale  au  poids  de  fept  quintaux ,  ceft  a  dire ,  egale  au 
poids  dxun corps ,  qui  peferoit  fept  cent  livres  :  or  des  que  le 
corps  eft  comprime  par  cet  exces  de  force ,  le  vaijjeaux  doivent 
fe  rtftrecir  ,  &  Vair  interieur  doit  itre  comprime  :  or  un  tel 
retrecijjement  multiplie  les  refiftances  ,  que  le  fting  trouve  dans 
fa  crrculation ,  donne  plus  de  force  aux  fibres;  la  chaleur  doit 
donc  augmcnter  ,  quand  la  prejfion  de  V air  eft  augmente e ;  apris 
une  telle  explication  il  ne  doit  pas  paroitre  fiirpr enant ,  que  les  • 
changemens  de  temps  faftent  de  fi  vives  mpreffions  fur  le  corpsa*> 
iis  font  toujours  accompagnes  des  variations  de  la  pefanteur 
de  telles  variations  doivent  f e  faire  fentir ,  fur  tout  aux  corps 
lacochymes* 

§.  XII. 

Innumeris  itaque  genus  humanum  expofitum  fempereft 

tem- 

(a)  Anatomie  cPHEISTER  avec  des  effayjs  de  Phyfique  fur  Pufa ge  des 
parties  du  corps  hutnain  ,  &  fur  le  mcchanifme  de  leurs  mouveaiens» 
Tw*  U*  p*  406  •  /?• 


S  &  & 

temporum  viciflitudinibus  ,  majoribus  minoribusvc  paffim 
agitatum  aeris  impreffionibus ,  quippe  quibus  vel  perennem 
potiffimum  falubritatem,  vel  continuas  debet  morborum  pro¬ 
cellas.  Aer  enim  athmofphxricus  juxta  varia  anni  tempora 
mutatur  varie ,  &  diverfi  exinde ,  experientia  terte ,  cuique 
anni  periodo  familiares  praebentur  morbi  fomites  ,  qui  non 
nifi  turbatam  aeris  interni  cum  externo  proportionem  accu- 
fant ,  qua  aequabilis  omnium  corporis  humorum  tollitur  cir¬ 
cuitus  ,  &  infenfibilis  mox  imminuitur  &  impeditur ,  mox 
nimis  augefeit  perfpiratio,  prout  aeris  vel  gravitas  vel  qualis-* 
cunque  corpora  magis  vel  minus  infeftat  qualitas. 


§.  XIII. 

Ab  aequali  autem  &  libere  fuccedente  infenfibiti  perfpi- 
ratione  maxima  pendet  fanitatis  integritas,  quoniam  illius  ope 
potirtimum  corporis  excrementum  per  univerfa  cutis  fpira- 
cula  educendum  eft.  Cutis  nimirum  univerfale  dicitur  colato- 
rium  &  emun<rtorium,  quo  qualiacunque  excrementitia  cor¬ 
pori  inimica  expelluntur  atque  eliminantur.  Quibus  ibidem 
vel  interceptis  vel  plenarie  retentis,  quam  plurimi  gignuntur 
morbi  plus  minusve  detrimenti  afferentes.  Maxime  autem 
febres  acutae,  epidemiae,  dyfenteriae ,  diarrhoeae,  Rhevma- 
tifmi  &c.  Quemadmodum  tranfpiratio  nimis  aufta  univerfo 
corpori  optimas  detrahendo  vires  ad  graviffimas  haud  fecus 
difponit  afflidiones. 


§.  XIV. 

Ex  prsemiffis  hinc(/.  XII.  )  facile  colligere  licet ,  mode¬ 
ratiorem  omnium  fluidorum  circulationem,  &  perfpirationem 
infenfibilem  ab  aere  ambiente  derivandam  effe.  Qui  quo  ma¬ 
gis  ert  purus,  ferenus  atque  temperatus  ,  eo  promptior  ma¬ 
teria  perfpirabilis  neque  jurto  aiurtiorc  neque  plus  jufto  im¬ 
minuta  erumpit  quantitate,  eoque  magis  fanitati  atque  vitae 
profpicit,  lUe  enim  Aer  dicitur  optimus  fanitatis  con fervat or , 

qui 
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qui  temperatus ,  nec  nimis  frigidus ,  nec  nimis  calidus ,  wec  e*- 
c<r//n?e  humidus  &  ficcus  eft.  Qa)  Qgalem  habitum  omnino 
fanitati  amiciilimum  effe  ,  fuma  liquet  experientia  eorum  , 
qui  colles  cditioraque  loca  incolunt ,  vel  ruri  funt,  cum  pe¬ 
renni  corporis  integritate  prae  iis  reficiantur  ,  qui  in  locis  ma¬ 
gis  profundioribus  vel  urbibus  fpatiofiffimis  ,  Parifiis  puta, 
Londinique  &  rcl.  vitam  degunt.  Loca  enim  altiora  aerem 
magis  falubrem  &  intaminatum  alunt,  quoniam  venti  ibidem 
orientales  praecipue  qualescunque  impuriores  diffipant  exha¬ 
lationes  atque  putridas  colluvies  diffundunt.  Cum  contra  in 
locis  humilioribus,  ubi  ventorum  tranfitus  denegatur,  &  aer 
urbanus  (Jb)  in  populojis  imprimis  civitatibus ,  quarum  aedificia  al - 
tijfima  viaque  exigua  admodum  latitudinis  funt ,  crajfus  fit ,  fw- 
feftus,  vaporibus  teterriniis  gravis ,  infeftus ,  raro  perflatus  reno - 
vatusque .  In  villis  autem  longe  eft  falubrior  aer  ,  adificia 
parva  funt,  diftantia,  humilia ,  via  . vel  minimo  vento  perflantur , 
aer  non  ita  gravis  eft  vaporibus  crajfis  infeftisque.  Sapienter  igi¬ 
tur  apud  Sinenfes  via  latijfima  bumiliaque  aaificia  ftruuntur ,  ut 
aeris  falubritas  fervetur .  Hinc  quoque  fit  ut  aer  in  locis  ficcio- 
ribus  ,  montofis ,  vento  obnoxiis ,  falubrior  fit ,  ibique  diutius 
homines  vivant ,  quam  in  locis  humilibus ,  paludofis ,  rarius 
vento  perflatis . 

§.  XV. 

Nifi  ergo  crebriores  (§.XII.)  juxta  anni  tempora  exci¬ 
tarentur  aeris  immutationes  ,  fed  una  eademque  femper 
benigna  indoles  &  ubique  talis  perfeveraret ,  ad  decre^ 
pitam  ufque  fene&utem  inculpata  fervaretur  fanitas.  Nam 
ab  aeris  aequali  finceritate  &  ferenitate ,  flantibus  infimul 
ventis  orientalibus  infigne  robur  corpori  accedit  &  animo 

B  (§.XIV.) 

(4)  EL IM  CAMERARII)  Syftema  cautel.  medie.  Cap.  De  fex  rerum 
non  nntur alium  ufu  &  abufu.  p. 

(£)  P.  NOGUEZ  ,  Medici  Parifietifis  nota  ad  San&orii  Aphor.  LXL  SeJLi+f 
dc  Aere  &  Aqute, 


r«  YIV  >  Omnes  &  corporis  &  animi  aftiones  multo  red¬ 
duntur  alacriores  promptipresque,  atque  Emunitor»  corpo¬ 
ris  univerfalia,  quibus  fordes  humorum  excrementitue  aereo- 
anuese  fulphureo  -  falinse ,  volatiles  vigore  partium  folidarum 
&  calore  ejici  debent,  maxime  cutis  colatorium ,  quo  multo 
coDiofior  femper  materia  (uperflua  e  corpore  excernitur  atque 
infenfibiliter  perfpirat,  quam  per  extera  organa  excretionis 
fenfibilia  fimul  fumpta,  feliciffime  cedunt.  Adeo  ut  vero  ad 
modum  frmile  fit,  hominem  animaliaque  omnia,  qualibus- 
cunaue  fe  -  &  excretionibus  nutrimento  adfumpto  bene  re¬ 
luo  ndentibus  ,  vitam  diutiffime  efle  prbtra&ura.  Praefertim 
cum  exafta  gulce ,  laborum  ,  animi  &c  ubique  obfervaretur 
temperantia,  Convenientem  enim  folidorum  inter  te  atque 
fluidorum  harmoniam ,  juftamque  earundem  motus  xquabi- 
litate m  &  proportionem  adaequatam  in  perpetua  fore  inte¬ 
gritate,  fatis  evidens  efh 

§.  XVI. 

Cum  vero  omnia  modo  allata  impoflibilia  finC  &  corpus 
noflrum  ab  aere  ambiente  (§.XIL)  ita  femper  afficiatur,  ut 
vel  minimae  hujus  viciflitudines  (§♦  XI.)  atque  alterationes 
illud  offendere  poffint  ;•  inveftigandum  nobis  ele,  quaenarfi 
fi nt  illae  aeris  qualitates  &  cujus  indolis  ,  microcoimo  maxima 
infeftae,  quaenam  exinde  neceffario  infligantur  damna* 


§.  XVII- 

Differt  aer  ratione  clafficitatis  &  gravitatis,  (de  quibus? 
jam  fupra)  frigoris  caloris,  humiditatis,  ficcitatis.  Valde 
diverfa  infimtil  effluviorum  ratione  malignorum,  &  impuro¬ 
rum,  ejusdem  conditio.  Aer  frigidus  folida  aeque  ac  fluida 
admodum  conffringit  atque  condenfat ,  orificia  pororum  in 
corporis  corticem  hiantia  arfte  occludit  &  ftringit,  hinc  omnes 
a  peripheria  ad  centrum  repelluntur  humores  ,  Sc  excremcn- 
titi»  proinde  fordes  ad  torrentem  fanguinis  revocantur ,  qui- 


tus  efficitur,  ut  via  pateat  innumeris  morbis  fatis  aperta, 
v.  gr.  cachexix,  febribus  acutis,  Rhevmatifmis ,  aithmati, 
arthritidi,  cephalalgia:,  epilepfix,  cardialgi»,  colicae,  diarr¬ 
hoeae,  &  qus  funt  alia  vix  recenfenda  damna  in  practicoium 
libris  paffim  adlegata.  Aer  calore  fervens  fere  contrariam 
prxcedenti  ludit  tragoediam ,  exaltando  nimirum  atque  in  mo 
tum  celerrimum  abripiendo  corporis  liquor  es, ..illos  attenua  , 
refolvit,  particulas  eorundem  fubtiliores  expellit  ,  ficque  i  u 
mirifice  debilitando,  immenfe  adaptat  &  exponit  morborum 
cohorti.  Celerrimam  degenerationem  in  peffimam  putredinem  in 
magno  calore  obfervari ,  demon  dravit  BOERHAVE,  (a) 
sdivh  caloribus,  inquit  LIVIUS,  O)  interdum  tantopere 
exardefeit  aer,  ut  mirum  non  videatur ,  fi  Cos.  Cos. L.  V 
LERIO  POTITO  ,  &  M.  MANLIO  peftilentia  orta  fit  m  agro 
romano  ,  ob  ficcitates  &  nimios  Jolis  calores.  Aer  humi  us 
orae  ceteris  intemperatis  ejusdem  qualitatibus  magis  in  e- 
ftus  eft  atque  periculofus ,  humiditate  enim  ifiius  per  poros 
cutis  reforpta  inflatur  corporis  textura,  relaxatur  fibrarum  to¬ 
nus,  languet  motus  humorum  progreffivus,  mfpiffantur  udem, 
minimi  occluduntur  vaforum  meatus ,  &  fic  tranfpiratione  - 
fimul  imminuta  vel  plane  denegata,  impuritates  m  omnibus 
accumulantur  humoribus  ,  ad  concitandas  febres  &  putredi 

nes  aptiffimx.  Illuto.  D.  van  SWIETEN  CO  fcquenua  refert . 
Prout  calor  vel  frigus  aeris  humiditatem  comitantur  ,  diverfe 

aer  ratione  aqu£,  quam  corporis  fuperficiei  adphcat  ,  majori 
Via  laxaret  &  folveret ;  Interim  tamen  frigore  exhalantium  va¬ 
dorum  of cula  firingit  ,  ficque  perfpirationem  impedit ,  ferofam 
colluviem  colligi  facit ,  unde  tujfes,  catarrhi ,  penpnevmonue 
ferok  f*?e.  orfuntur.  Si  autem  humiditatt  aeris  magnus  calor 
fungatur,  fubtiliffma  putrefacio  excitatur,  uti  patet  in  carmbm 

B  2 

(>*)  Elem .  chtm.  Tom.  I.  p.  27  i» 

(  b  )  Eib.  V . 

(c)  Commcnc.  ad  EOERH.  sphor.  d<  T.  II.  p. 
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animalium  maftatorum ,  tett  i»  ciere  unius  alteriusve  diei  fpa- 
tio  in  tabum  putridum  diffluunt .  Hinc  ab  omni  £Vo  damnave¬ 
runt  Medici  aerem  humidum  &  calidum  tanquam  peftilentiali 
quadam  facultate  proditum,  HIPPOCRATES  ( a )  peftem  re¬ 
fert  pluvias  diuturnas  infecutam  ,  cujus  faevitia  quibusdam 
incolis  pedes  &  brachia  deciderunt.  Quantum  ad  aeris  fic- 
citatem,  ea  non  adeo  infenfa  eft,  &  ficcioribus  plus  damni 
adfert,  quam  humidis  corporibus. 

§.  XVIII. 

De  repentinis  aeris  mutationibus  pauca  reflant  alleganda, 
quippe  corpori  ab  omni  sevo  infenfiilimis  maximeque  adver¬ 
tis.  Mutatur  faepe  aer  ambiens  illico  vel  e  calido  in  frigidum, 
vel  e  humido  in  ficcum ,  vel  e  frigido  humido,  in  calidum 
humidum  &c.  atque  eandem  extemplo  convertit  in  priftinam 
fcenam.  Quemadmodum  igitur  qualitates  illius  fimplices 
(§.XVII,)  fatis  diu  perfidentes  fere  omnes  corpori  nocent, 
ita  alternantes  ejusdem  viciffitudines  multo  deteriores  ut  plu¬ 
rimum  provocant  morborum  tyrannides.  Unde  tot  morbo¬ 
rum  atrocitates  populariter  in  animalia  fevientes.  Eandem 
accufant  originem  Endemi x  febres  peffimx  indolis  acut£  ,Hunga- 
rica ,  (Z>)  Romana, (c}  aeftu  diurno  ferventiiTimo,  frigore  autem 
no&urno  fatis  horrido  regnante.  Eandem  eseteris  paribus  agno- 
fcunt  caufam  mala  Parifienfia  exteris  familiaria,  (v.  infr.)  Anne 
crebrerrimae  iftae  aeris  vicillitudines  fontem  largiuntur  fcorbuti 
nonnullis  abhinc  annis  Parifiis  admodum  fa:vientis  ?  Junftis 
di xtx  vitiis  valde  probabile  effc.  Indubium  hinc  eft  ,  varia 
anni  tempora  varias  in  finu  gerere  morborum  larvas.  Sic  juxta 
HIPPOCRATEM  (d)  vere  infamas,  h^morrhagias ,  epilepfias , 

anginas r 

(.a  )  Lib.  lil.  Epid. 

(  b  )  Gonf.  Differt,  de  Dyfmtertn  pannonica ,  Praefici.  III.  D.  JUNCKERO, 
Ati&orc  Kefy.  ].  J.  C.  SETFEERT,  Hale  habita  1732. 

(c)  GEORG.  BAGLIVI  PraxH  medica  Lib.  /.  Cap.  ij ,  De  /ierit  Romani 
natura  ,  curandi*  que  Romanorum  rnorbis. 

( d )  Scii.  lll.  aphor.  20. 


anginas ,  arthritides ,  puftulas ,  Rhevmatifmos ,  variolas ,  wor- 
billos ,  catarrhales  febres ,  &  fynochas  facile  oriri ,  obfervatur. 
Morbi  infimul  00  favientes  funt  maxime  febres  ardentes , 

biliofa ,  cholerica ,  tertiana  continua ,  intermittentes.  Autum¬ 
nus  vero  omnium  morbofifflmus  eft ,  &  morbos  eidem  fami* 
liares  &  hyemi  pari  modo  defcripfit HIPPOCRATES.  (6) 

§.  XIX. 

Hac  dc  fimplicioribus  aeris  qualitatibus  fummatim  di- 
ila  funto  Morbi  exinde  provenientes  pro  aetate,  fexu,  tem¬ 
peramento  magnam  habent  latitudinem  Summam  vero  me¬ 
retur  confidcrationem  confuetudo ,  qua  altera  haud  inepte 
dicitur  natura.  In  regionibus  borealibus  educati,  quo  mag  s 
aquatori  accedunt,  eo  ffioleftius  ferunt  gradum  caloris  au£ti 
infuetum,  &  viciffim.  Ruffia  incola  tempore  hyemis,  ubi 
omnia  pra  gelu  crepitant ,  corpore  prius  prope  ignem  bene 
excalefado ,  aquis  fe  immergunt  rigidiffimis ,  absque  noxa. 
Infuetus  idem  non  tentabit  periculum.  Puella  plurimas  cor¬ 
poris  partes  cunftis  aura  mutationibus  impune  exponunt, 
quod  ne  quadratus  quidem  arator  non  affuetus  tolerare  pollet. 
Neque  minus  e  patria  in  extraneam  peregrinantes  regionem, 
ubi  alia  vivendi  ratio,  &  aer  infuetus  reperitur ,  magna  fen- 
tiunt  ut  plurimum  incommoda. 

§.  XX. 

Reflat  adhuc  ,  qualitates  aeris  effluviis  malignis  refertas 
confiderare,  ejusdemque  noxas  corpori  inducendas  vel  obi¬ 
ter  tangere.  iHe  nimirum  ceu  nmverfale  omnium  exhalatio¬ 
num  receptaculum  &  chaos  putridis  paffim,  volatilibus,  cau- 
fiicis,  acribus,  virulentis,  foetidis  halitibus  &  vaporibus  in¬ 
quinatur  atque  corrumpitur  r  qui  modo  e  ftagnis,  paludibus,. 
^  B  3  lacu- 

(  a  )  Ibid.  aphor .  21. 

(£)  Loco  citato. 
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lacunas,  &c.  afceadunt,  modo  e  caeni  &  fordium  per  pla¬ 
teas  a  pluvia,  nive  aliisque  tempeftatibus  ftrata  colluvie  ex¬ 
halant,  modo  a  boum,  equorum,  fuum  &c.  fterquiliniis , 
hominumque  excrementis  ,  modo  animalium  mactatorum 
cruore  &  interaneis  negligentcr  fepultis  aut  in  fimetum  colle¬ 
ctis,  modo  prxlio  caeforum  aliorumque  animalium  cadaveribus 
infepultis  aut  minus  profunde  inhumatis  affingunt ,  modo  e 
fpeluncis  profundioribus,  terra  movente,  montibus  ignivo- 
mis,  modo  mineralibus  acidis,  virulentis  ,  modo  animalibus 
venenatis,  modo  lapidibus  bituminofis  accenfis  exfpirant. 

Nec  minus  varii  generis  &  magnitudinis  infeCta  aerem  quan¬ 
doque  replent ,  haud  rariora  in  illis,  quam  in  aqua  pifees  ,  e 
paludibus ,  lacunis,  aquisque  itagnantibus  prodeuntia,  quae 
aeri  poftmodum  innatant,  cum  rore  in  vegetabilia  efculenta 
decidunt ,  haecque  indole  fua  volatili,  acri,  intime  imbibunt» 
Unde  atrociflimae  febres  malignas,  acutiffimae ,  acutae,  epi¬ 
demicae,  enderaiae,  chronicae  peflimae  indolis,  ut:  peftis, 
febres  pefitilentiales ,  caftrcnfes,  catarrhales  malignae,  pete- 
chizantes,  petechiae,  variolae,  morbilli,  dyfenteriae  malignae, 
febres  intermittentes  pertinaciffimae ,  phthifes,  afthraata,  fcor- 
butus,  fcabies  virulenta,  lepra,  elephantiafis  ,  ulcera  caco- 
ethica ,  &  alii  innumeri  malignis  dotibus  flipati  nafcuntur 
morbi.  Quin  fubitaneam  quandoque  evenire  mortem,  edo- 
Cli  fumus  fatali  eorum  obitu ,  (a)  qui  improvide  cellas  introi¬ 
verunt,  ubi  muftum  recens  fermentationi  expolitum  fuit* 


§.  XXL 


Haec  de  aeris  in  microcofmuni  influxu,  ejusdemque 
qualitatibus  corpori  vivo  five  profpicientibus  five  nocenti¬ 
bus  fufficiunt*  Nunc  de  efculentorum  dotibus  ( juxta  §.  VII.) 
quaedam  dicenda  nobis  fuperfunt ,  quatenus  ito  vel  animanti 
corpori  proficiunt ,  vel  palpabilia  atterunt  detrimenta. 

§.  XXII,’ 


( )  Conf.  HERM.  BOERH AVE  Cbm .  Tm.  U  Tom .  1J,  Miftcll*»* 
wr»  Dcettr .  j.  Ann% 
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§.  XXII. 

tndefeffo  motu  circulatorio  atque  calore  confumi  fafti 
folidss  corporis  partes,  quam  liquidam  nutritivam  humorum 
portionem  ,  deftrui  eamdem ,  per  univerfa  diffipari  ejusdem 
emun&oria  &colatoria,  reliqua  vero  liquida  folidis  partibus 
nutriendis,  fluidisque  fubtiliffimis  praeparandis  ad  confervan- 
dum  fenfum  motumque  fumme  necefiariis  plane  reddi  inertia* 
in  phyfiologicis  demonftratur.  Quare  ne  fticcumbat  corpo¬ 
ris  integritas,  perpetuo  opus  eft  fucci  nutritii  affluxu,  quo 
amiffi  renoventur  inepti  que  vero  irrorentur  humores, 

§.  XXIir.  : 

Succi  (§.  prfcced.)  laudati  e  cibis  potihusque  ingurgi¬ 
tatis  ventriculi  du£tusque  inteffinalis  efficacia,  miftis  infimul 
eorundem  menftruis  digeruntur,  in  laudabilem  chylum  nu-~ 
trientem  concoquuntur,  viis  defuper  a  natura  praefcriptis 
tmiverfae  humorem  malfae  advehuntur,  immifeentur,  &  iri' 
eundem  convertuntur  fuccum  &  fanguitlem.  Refiduum  verer 
omni  nutrimento  orbatum ,  &  foecum  nomine  falutatum, 
motu  inteftinorum  vermiculari  periftaltico  per  anum  eliminatur. 

§.  XXIV. 

(Jt  itaque  laudabilis  fucci  nutrientis  affimilatio  fangui- 
ffiqtie  admodum  conveniens  praeparatio  refte  procedat,  ven¬ 
triculi  canalrsque  inteftinalis*  &  vifcerum  chylopiceorum  to¬ 
nus  atque  vigor  requiritur.  Quemadmodum  ex  altera  parte 
alimentorum  potulentorumque  congrua  temperies  oeconomiae 
digeftionis  &  (anguinis  crafi  amiciffima  probe  confideranda 
effi  Nam  qualis  eft  viftus,  talis  chylus,  qualis  chylus,  talis, 
qui  ex  eo  paratur,  fanguis. 

§.  xxv. 

Prompte  fuo  funguntur  munere  ventriculus ,  aliaque 

oneri  digettionis  vendicata  vifcera,  nullis  corporis  vitiis  live 
*  ~  ■  -  v  alterata 


alterata  five  debilitata,  quando  alimonia  bona:  notas,  mode¬ 
rate,  tempore  confueto,  modice  afllimuntur.  Optima  vero 
funt  ea  ,  qu£  chylum  fuppeditant  blandum  ,  gelatinofum ,  ac  fa¬ 
cile  extrahendum,  (a)  Qualia  funt  carnes  bovinae ,  vitulinas, 
vervecinae,  &c.  qua:  celerrime  fanguini  aflimilantur.  Omnia 
pariter  gallinarum  atque  columbarum  genera.  Jufcula  ex  iis¬ 
dem  five  aliis  ejusdem  indolis  carnibus  cofla.  Lac,  &  qua¬ 
liacunque  ex  illo  parata  la&icinia,  cafcus,  butyrum  &c.  bonae 
fanguinis  crafi  proxime  accedentia.  Semina  partibus  oleofis, 
mucilaginofis turgida,  ut:  hordeum,  avena,  triticum ,  amyg¬ 
dalas  ,  Oryza  &c.  &  exinde  praeparati  panes  ,  ova  mollia , 
forbilia.  Carnes  affae ,  ferinae,  pifccs.  olera  mucilaginofa, 
blanda ,  Radices  temperatae :  La&ucae,  Endivia ,  fpinachia,  &c. 
Scorzondrae,  dauci,  paftinacae  &c.  radices.  Dc  quibus  fi- 
gillatim  FRID,  HOFFMANNUS.  (£) 

§.  xxvi.  ; 

Efculenta  vero  in  genere  refpe&u  aetatis ,  anni  tempo¬ 
rum,  regionum,  confuetudinis ,  individualis  corporis  con- 
ftitutionis  fummam  patiuntur  inter  fe  differentiam.  Circa 
varium  nempe  aetatis  ftadium  varia  femper  adhibenda  funt  alir 
monia.  Infantes  enim,  quibus  magna  ventriculi  teneritudo 
&  imbecillitas  eft ,  cumdem  vidtum,  quem  juvenes  atque  viri, 
minime  fufferre  poflunt,  qui  maximo  corporis  vigore  &  par¬ 
tium  folidarum  robore  gaudent.  Sicuti  fenes,  quo  majus  vi¬ 
rium  detrimentum  fentiunt  &  debiliores  redduntur,  eo  accu¬ 
ratiores  de  genuino  viftu  fibi  profpicerc  debent.  Hinc  egre¬ 
gie  dixit  HERM.  BOERHAVE  (c):  In  pueritia  lac9  fenfim pa¬ 
nis  ,  dein  reliqua  danda  eo  firmiora ,  quo  plus  crevit  robufta  <etas. 
In  Jfenio  fenfim  redeundum  ad  viSum  pueritU.  Varia  deinde  anni 

tempe¬ 
ra)  vi<J,  EL.  CAMERARII  Syftemj  t  nutet.  prati.  cap.  de  ftx  urum  non 
naturalium  ufu  abufu. 

(b)  Medicina  rat.  Syflem.  Tcm. 1 1,2.  Cap .  4. 

(O  I”ftitut.  Mtd.  $.  io J7' 
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tempeftas  in  eodem  homine  varium  etiam  expofcit  vit d  genus* 
Quemadmodum  veterum  jam  Medicorum  fefta  diverfam  diae¬ 
tam  pro  divcrfo  armi  tempore  fapientiflime  diftinxit.  (a')  jEfta- 
te  enim  autumno  cibos  difficillime  ferunt  homines ,  hyeme  fa¬ 
cillime  ,  vere  minus ,  (b)  Hyeme  nimirum  atque  vere  cibi  va- 
lentiorcs  &  potus  meraciores  facilius  &  promptius  digerun- 
tur,  quam  xftate  &  autumno*  Quare  hyemali  &  vernali 
tempore  cibos  crafliores  atque  duriores  aflumi,  nihil  vetat, 
jun£lo  fimul  potu  meraciori  fcd  pauciori.  Cum  contra  aeftatc 
&  autumno  vi&us  tenuis ,  &  dilutus  fcd  largior  potus  valde 
conveniant,  (c)  Pro  Regionibus  quoque  diverfis  magna  ob- 
fervatur  viftus  diverfitas.  illi,  qui  inter  tropicos  vivunt ,  in¬ 
quit  111.  D.van  SWIETEN,  (d)  &  maxime  in  locis  aquatori 
vicinis ,  tenui  vi&u  deleBantur,  &  fope  folis  fruftibus  hordis  9 
cerealibus ,  aqua  fani  &  contenti  vivunt .  Contra  qui  prope 
polos  habitant ,  pifeibus  carnibus ,  /tf/e  vel  fumo  induratis , 
indigent .  Confuetudo  vero  hic  optimum  ludit  magiftrum.  / 

Sic  enim  d  multo  tempore  ajfueta ,  etiam  deteriora  ,  apetis  mi¬ 
nus  molefta  effe  folent .  (e)  Tureae  drachmam  dimidiam  oC 
ultra  opii  absque  noxa  deglutiunt  ,  cum  non  afluet!  vix  gra¬ 
num  unum  vel  alterum  illius  miro  cum  eventu  aflumere  va¬ 
leant.  Alii  contra  molefte  ferunt,  qui  non  aflueti  funt,  aliud 
yit*  genus.  Sic  plerique  infueti  Parifienfem  dixtam  fme 
incommcdo  ferre  nequeunt  ,  quippe  quod  fymbolum 
confert  ad  diverfos  infultos,  (vid,  infra),  Individuales 
denique  corporis  difpofitiones  quo  magis  inter  le  ditte- 
runt,  eo  magis  diverfa  quoque  conveniunt  ciborum  genera. 

Ouo  robuftiores  funt  homines ,  eo  plus  etiam  ciborum  du- 

-  q  riorum, 

(«)  Confer.  HIPPOCRATES  de  Jalubri  vittus  rAtione  Ckarttr.  Torrt.  VI 
&  dc  vi&us  ratione  fanorum  Lib .  HU  Cap .  j. 

(  b  )  Idem  Sect.  L  Charter .  Aph.  rg . 

(O  Confer.  FRID.  HOFFMANN  loc.eit.Cap.  12. 

(d)  Comment.  in  BOEHRH,  A  6-  «r.  w.rA.  T.  i.  f. 

(r)  HIPPOCR.  Apher .  /o.  Sf$.  /.  Ch*rttr.  Ttm*  IX* 
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r  i  orum  ,  tenaciumque  absque  ullo  damno  fufferre  poffunt, 
Agricola:,  Plebeji,  iaboriofi  ingefta  ea  facilius  digerunt,  qux 
imbecilliores  minime  fubigere  queunt.  Quare  C.  CELSUS 
fcite  proripit  :  (d)  Imbecillis  corporibus  rebus  infirmijfimis 
opus  eft,  mediocriter  firmos  media  materia  optime  fuftinet\  & 
robuftis  apta  validijjima . 

§.  XXVII. 

Quemadmodum  igitur  ciborum  ufus  cuiuscunque  cor¬ 
poris  natura  ftriftc  adeomodatus  atque  modicus  pracftantifli- 
mum  fiftit  ad  conlervandam  fanitatem  praefidium  ,  fic  contra 
nimia  voracitas  &  avida  ciborum  deglutitio  fummas  ftruit 
corpori  exterum  fano  infidias,  etiamfi  optimus  fuerit  viCus*  ' 
Nam  ficut  Tvav  Io  7ro\v  1/j  putr&  ircXspiiov ;  (b)  ita  nunquam  quo¬ 
que  utilis  eft  nimia  fatietas ,  (c)  nec  raro  plus  infert  nox£,quam 
quavis  perverfa  qualitas  ,  quam  robuftior  fubigat  ventriculus  , 
moli  tandem  ac  quantitati  ingefta  toties ,  fuccumbens.  (d)  Unde 
varii  enafeuntur  morbi ,  v.  g.  Dyfpnoea,  cruditas,  ruCus, 
cardialgia  ,  naufea  ,  cachexia  ,  putrefacio  ingeftorum  ,  ver¬ 
tigo  &c.  Nimis  longa  vero  a  cibo  abftinentia  deteriores  ad¬ 
huc,  quam  nimia  repletio,  gignit  morbos.  Refolutis  enim  & 
confumptis  fuccis  blandis,  nutritiis,  humores  refidui  perpetuo 
motu  &  calore  acriores  fenfim  redduntur  ,  &  in  putredinem 
vergunt,  anima  foetere  incipit,  fitis  urget,  urina  mingitur 
fenfim  acrior ,  6c  febris  tandem  ab  enata  nimia  in  fanguinc 
acrimonia  accenditur  deterrima. 

§.  XXVIII. 

Praeter  ifta  denique  a  copia  obfoniorum  corpori  induCa 
mala  fummas  quoque  infidias  ftruit  depravata  eorundem  qua-  ' 

litas 

i.a')  Lib.  II.  Cap.  ig. 

U)  HIPPOCR.  Se6t.II,  Ch Arter,  aph.  J/. 

C c)\  CORNEL.  CELS.  Lib.  I.  Cap.  j. 

(4)  E.L.  CAMERAR.  /.  c.  cap.  de  eaufis  morborum. 


litas  Sic  enim  cibi  nimis  faliti ,  vel  fumo  indurati ,  acres  , 
aromatici,  fermentantes,  vifcofi ,  acidi,  praepingues,  putrore 
corrupti,  foetidi,  rancidi  &c.  fine  ordine,  finemenfura,  fine 
feleilu  affumpti  diras  parant  noxas,  atque  fpeciatim  cacochy- 
miae,  cachexiae,  doloribus  qualibuscunque  colicis,  rhevma- 
ticis,  arthriticis,  vomitibus,  cardialgiae ,  diarrhoeae,  dyfente-- 
riae ,  fcorbuto,  hydropi,  oedematibus,  febribus  varii  generis 
putridis,  malignis  ,  morbisque  aliis  plus  minus  atrocibus  an- 
fam  praebent  innumeris  (a).  Prout  nimirum  anni  tempefta- 
tes  ,  regiones,  astas,  confuetudo  fuum  cuique  tribuunt,  qui¬ 
bus  fempcr  aliquid  concedendum  effe  tefbatur  Hippocrates  (£), 

§.  XXIX. 

PraemifTa  jam  generaliori  de  aere  &  cibo  tra&atione,  ad 
potulenta  transgredimur,  quippe  non  minus  ad  vitae  beatioris 
praefidium,  quam  aer  &  cibus,  fumme  necelfaria,  (§.VII.XXIII) 
quae  vero  vel  copia,  vel  qualitate,  vel  incongruo  tempore  af- 
fumpta  immcnfas  femper  corpori  minantur  noxas, 

§.  XXX. 

Potus  ergo,  quo  purior,  quo  fimplicior,  eo  magis  na¬ 
turae  congruus  eft.  Hinc  aquae  potus  naturaliflimus,  illisque, 
qui  eidem  affueverunt,  valde  falutaris  ,  (c)  atque  fanitati 
tuendae  convenientiffimus  habetur.  Quare  omnibus  liquidis 
per  artem  paratis  ,  &  heterogeneas  continentibus  particulas 
jure  meritoque  anteponitur  aqua  puriffima,  infipida,  omnibus 
alienis  privata  partibus,  fimpliciflima*  Interdufn  moderatiori 
vinorum  temperatiorum  ufui  nihil  derogare  volumus,  praefer- 
tim  cum  bene  fermentata,  fatis  tenuia,  nec  nimis  fpirituofa, 

C  Z  nec 

(4)  HERM.  BOERHAVE  b?ft.  mtd.  $.  7^9-  fi.  ItU  van  SWITEN  loc. 
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nec  acida,  nec  terreis,  tartareis,  calcareis  aliisque  inutilibus 
deftru&a  fmt  partibus*  Qualia  funt  1  vinum  Rhenanum,  Mofc- 
lanum ,  aliaque  paffim  e  finu  patrix  provenientia  &c.  quorum 
largior  ufus  fed  modicus,  vires  ventriculi  &  totius  corporis  re- 
flauratyConfervat  ,  &  omnibus  excretionibus  generalibus  polli¬ 
cem  premit*  Quemadmodum  infuper  alia  generofiora  mera , 
Htfpanicum ,  v.tgr.  Graecum, Hungaricum,  Apianum  &c.  me¬ 
dice  &  caute  affumpta  ,  confervandx  fanitati  multum  profpi- 
ciunt*  Liquores  infimul  fpirituofi ,  ardentesque  fub  honori¬ 
fico  aquarum  vitx  nomine  celebrati  moderato  &  provido  u(u 
non  parum  ad  fanitatis  confervationem  conferunt.  (0)  Cere- 
vifia  item  cum  puriori  aqua  &  modico  lupuli  parata  ,  tenuis , 
probe  fermentata  atque  defecata,  nec  acida,  potum conflituit 
tuendx  fanitati  valde  proficuum, 

§.  XXXI. 

Quo  magis  vero  moderatus  potulentorum  ufus  fanitati 
confervandx  in  diriget,  eo  infenfiores  fufcitari  ab  immoderato 
corumdem  ufu  corporis  lxfiones,  quotidiana  docet  experien¬ 
tia.  De  aqux  fimplicis  &  purioris  abufu  multa  proferre, 
haud  operx  pretium  efle  duximus,  cum  largior  ejusdem  po¬ 
tus  &  ultra  modum  ingeftus  rarius  occurrat,  nifi  corpori 
prius  xftuanti  aut  febre  correpto  immodicus  frigidx  hauftus 
quandoque  in  fummam  corporis  perniciem  infunderetur*  ( 'b ) 
Unde  periculo fiffimx  fane  ,  acutx,  hc&icx  alixque  pertina¬ 
ciores  evenire  pofifunt  febres.  Quin  repentino  mortis  diferi- 
mini  exponuntur  improvidi.  Pauca  tantum  de  intemperata 
generofiorum  potulentorum  potatione,  ceu  turpiffimis  immo¬ 
deratorum  bacchi  cultorum  deliciis  ,  proferre,  haud  abs  rc 
efle  putamus.  Quemadmodum  igitur  omnia ,  qux  nimia  funt, 
in  vitium  facile  convertuntur,  ita  inprimis  potulenta  mera¬ 
ciora 

( *)  Conf.  Diff.  de  Potu  aefuarum  ardentium  v  Tub.  Praef.  RUD.  TAC. 
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ciora  ultra  neceffitatem  e  foeda  voluptate  corpori  quotidie 
infufa  non  ppffunt  non  graviffimas  inducere  segritudines.  Hic 
tft  ille  Bacchus  ,  de  quo  olim  fapientiflimus  Salomo  ita  lo¬ 
quitur  O) :  blande  ingreditur,  fed  deinde  mordet  ut  coluber , 
&  ficut  regulus  venena  diffundit,  Pari  paflii  ambulant  cum 
vino  *  liquores  fpirituofi  ,  ardentes ,  aromatifati ,  nimia  quan¬ 
titate  ingurgitati,  Cerevifia  pariter,  fi  largius  atque  crebrius 
afluantur,  haud  leviores  affert  lxfiones.  Unus  vero  idem- 
que  omnium  iftorum  potuum  &  univerfalis  efle&us  crapula 
cH,  Diverfa  vero ,  plus  minus  periculofa,  exinde  erumpunt' 
accidentia,  de  quibus  eleganter  cecinit  LUCRETIUS:  (i) 

Denique  cur  hominem,  cum  vini  vis  penetravit 
Aeris ,  &  in  venas  difcejjit  deditus  ardor, 

Confequitur  gravitas  membrorum ?  pripediuntur 
Crura  vacillanti?  tardefeit  lingua?  madet  mens? 

Nant  oculi?  clamor ,  pugnitus,  jurgia  glifeunt? 

Et  jam  utera  de  genere  hoc ,  quacunque  /eqtiuntur: 

Cur  ea  funt  ?  Uifi  quod  vehemens  violentia  vini. 

Conturbare  animam  confuevit  corpore  in  ipfo. 


Nimia  interdum  potuum  meraciorum  fpirituoforumque  quan¬ 
titate  perfufos  repentina  morte  perire,  teftatur  HENRICUS 
ab  HEERS ;  (  c)  vel  apoplexia  corripi ,  videfis  apud  CASPAR 
THEOPHIL,  BIERLINCIUM;  (i)  vel  epilepfia  abripi,  often-‘ 
dit  laudatus  HENR.  ab  HEERS;  (0  Phrenitidem  porro  gra- 
viffirnam  a  cerevifia  St  vino  obortam  cum  perpetuo  delirio 
obfervavit  PETRUS  FORESTUS ;  (/)  Hoemoptyfin  a  vini 
largiori  ufu  notavit  GODOFRED.  MOEBIUS.  (g)  Et  hujus- 
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modi  pluribusque  aliis  corripiuntur  morborum  generibus  afli- 
dui  potatores.  Qualia  lunt:  cephalalgia,  hemicrania,  ventriculi 
tefiones,  vertigo,  tremor,  memoria  &  ingenii  imbecillitas, 
vifus  debilitas,  cachexia,  hydrops,  podagra,  aliique  morbi 
arthritici,  flerilitas  (a).  Aft  extera  omnia  recenfere  mala, 
quibus  femper  affligi  folent  ftrenui  Bacchi  litatores,  nimis 
longum  foret.  (£)  Liquidorum  denique  penuria  ad  confer- 
vandam  bonam  fanguinis  crafin  multum  conferentium 
(§.  XXIII).  Corpus  perinde  ad  qualescunque  invitat  morbos, 
fanguinis  nimirum  fpiffitudo,  acrimonia ,  febres  putridae ,  ma¬ 
lignae  &  iidem  omnes  ,  qui  a  ciborum  inopia  ,  inde  eve¬ 
niunt  morbi. 

§.  XXXII. 


Notandum  quidem  eft,  potulenta  non  minus  quam  ae¬ 
rem  &  cibum  ob  confuetudinem ,  anni  tempeftates,  aetatem, 
habitus  corporis  varios ,  regiones  infigni  gaudere  latitudine, 
(vid.  §.  XXVL  ) 

§.  XXXIII. 

Semper  tamen  fanitatem  magis  offendunt  potulenta  par¬ 
tibus  heterogeneis  alterata.  Sic  aquae  impuriores  infalubrio- 
resque  ex  lacu ,  paludibus  ftagnantibus  &c.  colletice,  putri¬ 
dae,  falibus  acribus  feraces  ,  verminofae  ad  morbos  caftrenfes, 
dyfenteriam  panonicam  aliasque  febres  malignas  corpus  prae¬ 
parant.  (c)  Sequant  amnis  Lutetias  Parif.  percurrentis  aqua 
multis  inutilibus  impraegnata  quisquiliis  varias  afflnfflones  non 
affuctis  excitat  plus  minus  dete Habiles.  Vina  quoque  pro  ra¬ 
tione  depravatae  qualitatis  diverfas  inferunt,  noxas  atque  ad  cal¬ 
culum 


(a)  HIER.  Mercurialis  de  morb,  muliebr .  JOH.  LANG.  Ltb .  //.  Epifi, 
--  Med.  9.  ' 

(£)  De  hac  materia  legi  meretur  PHILIPP.  JACOB.  SACHSII  a  LEVEN- 
HAIM  ampelographia. 

(c)  De  noxa  aquae  paluftris  icite  fcripE*  COLUMELLA  de  re  ruflicd 
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culum,  podagram,  arthritidem,  phthyfin,  febres  continuas, 
lentas,  inflammationes  varias,  humorum  dyfcrafiam,  obflru- 
diones  vifcerum,  dolores  colicos  &c.  difponunt.  (a)  Ce- 
revifia  qualitate  peccans  fi  non  majorem  ,  eam  dem  tamen 
corpori  inducit  perniciem.  Omnis  enim  cerevifla  crajfa  ,  tur¬ 
bida ,  feculenta ,  minus  fermentata  ,  acida  ,  &  qu<e  non  fujflcien- 
ter  cocta  fuit ,  caput  gravat ,  flatuum  eft  procreatrix ,  obftruTtio- 
nes  ,  ftranguriam ,  aftkma ,  colicam  &c.  generat „  (/?)  Eadem 
nimis  inebriativa  cerebro  nervisque  maxime  adverfatur ,  & 
incurabiles  gignit  morbos  chronicos,  polypofas  concretio¬ 
nes  ,  hydropem ,  apoplexiam ,  fubitamque  mortem. 

§.  XXXIV. 

Diquifitis  jam  eundis  &  aeris  &  vidus  potusque  nquali- 
tatibus  ,  dedudisque  generatim  variorum  exinde  propullulan- 
tium  morborum  differentiis ,  (§.  X  -  XXXIII.  )  fpecialiorem 
inftituamus  malorum  Parifienfium  tradationem,  atque  omnia 
ea,  quae  e  modo  didis  ad  genuinam  eorumdem  inftrudio-^ 
nem  maxime  requiruntur,  folicite  adplicemus,  (  §.  VII.  ) 

§.  XXXV. 

Quamvis  urbem  illam  Europae  vafliffimam  ,  Lutetias 
fcilicet  Parifiorum ,  r.moeritffimam  fane  atque  omnium  pulcer* 
rimam  eiTe,  nemo  unquam  inficias  ire  poilit,  qui  per  aliquod 
tempus  ibidem  commoratus  eft ,  cum  ifta  faeeundiffima  de¬ 
liciarum  mater  univerlb  celebranda  fit  terrarum  orbi,  quibus 
centies  femper  jucundilTime  afficiuntur  humani  fenfus  ;  oc¬ 
currunt  tamen  qualiacunque  ,  qua:  fummas  viciffim  infuetis 
praecipue  ftruunt  infidias.  Prseprimis  vero  plerique  illuc  pe- 
regrinantes  variis  infultibus,  unico  nemine  le  mal  d-e  Paris 
Gallis  dictis  corripi  &  plus  minusve  modo  citius  modo  tar¬ 
dius  affligi  /olent  atque  profterni, 

§.  XXXVI. 

(#0)  Conf.  H.  EOERHAVE  Inft.  Ved.  $.  7 <fo.  fi. 
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§.  XXXVI. 

Ita  vero  differunt  inter  fe  infultus  allegati,  ut  diverfas  pl*- 
;re  in  divcrfo  quolibet  individuo  ludant  fcenas.  Quare  adae  ¬ 
quatam  &  ubique  talem  formare  morbi  hidoriam,  vere  impof- 
fibile  erit.  Alii  vix  leviorem  fentiunt  alvi  fluxum ,  citius  aut 
tardius  remittentem.  Alii  intenfiflimis  cruciantur  torminibus, 
colicisque  doloribus.  Alii  diarrhoea  corripiuntur  enormi  fu  ni¬ 
mis  junda  tcnefmis  ,  praegreffis  aut  fubfequ entibus  doloribus 
colicis,  torminofis.  Alii  febre  laborant  plus  minus  auda,cum 
vel  fine  Diarrhoea.  Alii  non  nifi  calorem  reciprocum  accu- 
fant  totum  corpus  percurrentem  atque  horrorem  alternum. 
Alii  cephalalgiam  patiuntur  modo  graviorem  modo  levio¬ 
rem,  Alii  de  fummis  corporis  languoribus,  Alii  de  notabili¬ 
bus  virium  prodrationibus  conqueruntur.  Alii  illibato  gau¬ 
dent  appetitu ;  Alii  contra  appetitum  habent  modo  imminu¬ 
tum  ,  Alii  plane  abolitum.  Alii  vix  fitiunt,  Alii  fitim  extin- 
guere  nequeunt,  Alios  a  primo  ftatirn  adventus  tempore  in* 
vadit  diarrhoea ,  neque  ceffat,  donec  mutetur  locus.  Alii  non 
nifi  pod  aliquod  temporis  intervallum  infedantur.  Alii  bis, 
ter ,  quaterve  &  ultra  corripiuntur  modo  majoribus  modo 
minoribus  morbi  infultibus,  Alii  citius  reflituuntur  ab  infen- 
fiflimo  morbi  gradu,  Alii  diutius  torquentur.  Aliis  fponte 
cedunt  mala  leviora.  Aliis  in  pejorem  tandem  omnia  conver¬ 
tuntor  morbum,  dyfenteriam  ,  lienteriam  &c,  nifi  genuina 
adhibeatur  medela.  Neque  exempla  defunt  gravioribus  hifce 
afflidionibus  enedorum ,  qui  perfundorie  nimis  atque  im* 
provide  fanitati  redaurando  profpexerunt, 

§.  XXXVII, 

Anne  ergo  generalis  atque  una  eademque  tradi  poted  mor* 
bi  hidoria  ?  Nonne  mala  modo  recenfita  ratione  graduum,  in¬ 
crementi  ,  decrementi ,  temporis,  fymptomatum ,  pertinaciae 
maxime  inter  fe  differunt  ?  Ex  paragrapho  procedente  fatis  fu- 
perque  condat,  Caufam  vero  eorundem  quod  jam  attinet,  fupra 


#  &  *f 

(  §.  VI.)  tam  aerem,  quam  cibos  potusque  omni  jure  accu- 
favimus,  fiquidem  experientia  aeque  quotidiana,  ac  ipfa  quo¬ 
que  exinde  eruta  ratio  fatis  palpabiles  exhibent  probationes. 

§.  XXXVIII. 

Aer  nimirum  ,  cujus  dotes  (  §.  X.  -XX. )  folicite  exa¬ 
minavimus,  Lutetiam  Pariliorum  circum  circa  ambiens  atque 
penetrans,  ratione  plagas  urbis  ,  annique  temporum  admo¬ 
dum  differt.  Quibusnam  vero  juxta  varios  loci  tradlus  fti- 
patus  efl  qualitatibus  ?  In  genere  quidem  craffus  efl,  gravis, 
&  qualibuscunque  infe&us  vaporibus,  exhalationibus  teterri- 
mis,  ex  coeni  fordiumque  per  plateas  &  prope  urbem  fparfa 
colluvie  atque  cumulata,  equorum,  aliorumque  animalium 
flerquiliniis,  fimetis  inde  colleftis  ,  tot  hominum  excremen¬ 
tis  ,  tot  animalium  quotidie  ma£latorum  cruore  ,  fqualore 
plus  minusve  putrefeente  &c.  (#)  affurgentibus  impraegna¬ 
tus  atque  jugiter  perfillens  ob  caufas  (§.  XIV.  )  allegatas. 
Interdum  ratione  ficcitatis  atque  humiditatis  admodum  diver- 
fus  efl.  Quo  propiores  enim  urbis  partes  flumini  Sequant 
diito  appofitae  funt ,  eo  majori  exinde  exhalante  turgent  hu- 
miditate.  Cum  contra  in  locis  remotioribus  aer  plus  minus¬ 
ve  ficcior  pro  ratione  anni  tempellatis  reperiatur.  Quem¬ 
admodum  pariter  pro  copia  miafmatum  occurrentium  aLqua- 
lem  adhuc  patitur  latitudinem.  Nam  quo  magis  ab  impurita¬ 
tibus  &  quisquiliis  purgaias  urbis  partes  ,  quo  latiores  in- 
fimul  plateae,  eo  falubriores  aeris  dotes  cenfendae  funt.  Ven¬ 
tis  enim  depravatas  aeris  qualitates  prompte  diffipantibus  li» 
bcrior  femper  conceditur  aditus  ,  exinde  tot  tantaque  in  illo 
colligi  nequeunt  vitia.  Continua:  vero  aeris  viciffitudines 
maxime  confiderandae  funt.  Quamquam  enim  ceflate  praeci¬ 
pue  calor  intenfiffimus  corpora  interdiu  premat ,  ingruente 
tamen  vefpcra  &  fubfequente  nodfe  quoddam  femper  obfer- 

D  vatur 
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vatur  aeris  refrigerium  ,  humiditate  conjunaum  ,  ratione 
propioris  vel  remotioris  a  Sequana  loci  magis  vel  minus  per- 
jbicuum.  Sicque  pro  variis  anni  temperatibus  diverfx  iterum 
occurrunt  majores  vel  minores  aeris  varietates.  (  §. XVIII.) 

§.  XXXIX. 

Unde  evenit,  uf  aeris  viciffitudinibus  fepius  alternanti¬ 
bus  ejusdemque : qualitatibus  depravatis,  quibus  corpus  in- 
fuetum  ubique  expofitum  eft ,  univerfale  affligatur  cutis 
emunaorium,  atque  nofturno  praecipue  tempore  ,  cum  ad¬ 
venae  levioribus  Gallorum  leaiiferniis  nondum  affueverint, 
corpore  interdiu  calente  ,  ob  liberum  aeris  no6furni  eidem 
male  &  improvide  te&o  conceffum  aditum,,  infenfibilis  inde 
imminuatur  perfpiratio  ♦.  &  plane  quandoque  impediatur. 
Quare  humores-  excrementitii  per  cutis  fpiracula  alias  infen- 
fibiliter  exhalantes  ob  denegatum  exitum  regurgitant ,  ad 
plenum  humorum  alveum  redeunt  ,  nec  minus  verfus  tubum 
inteflinalem* ruentes ,  ibidem  colantur,  colati  accumulantur, 
accumulati  vero  per  alvum  copiofe  deponuntur.  Quare  haud 
inepte  locutus  ell:  HIPPOCRATES  (#)  divi  laxitas ,  cutis 
denfitas ,  cutis  raritas ,  alvi  denfitas .  Et  alibi  :  ubi  cutis  ficca, 
alvus  laxa ,  ubi  cutis  laxa  ,  alvus  Jicca .  Nam  ita  intime  inter 
fe  communicant  hae  vite  regia? ,  ut  aufta  altera  five  imminuta, 
altera  viciffim  five  imminuatur  five  adaugeatur  ,  ficque  un¬ 
gula  junfto  infimul  urinae  organo  reliquis  vicariam  opem 

praeftare  poffint. 

XL. 

Qualem  efculenta  malis  fubftratis  prabere  poffint  fomi¬ 
tem ,  in  fubfequ entibus  eruere  conabimur.  Cunftis  quiden* 

cfculentorum  qualitatibus  fupra  (§,  XXV  -  XXVIII  )  recen- 

fitis,, 


(*)  Epid.  V.  Charttr*  Tom.  IX,. 


fitis ,  diverforum  exinde  provenientium  morborum  diverfa 
figillatim  adnotavimus  genera  ]  'Cujus nam  vero  indolis  lunt 
efculenta  Parilienfia  ?  Opt iniis  fane  prodita  effe  ponent  doti¬ 
bus,  nifi  immutarentur  five  arte  culinari,  (ive  tempore  de- 
ftruerentur.  Depravantur  enim  obfonia  praeparationibus  cu- 
linaribus.  Utilia  inutilibus  immifeentur  ;  herbae ,  olera  &c. 
inepte  commifcentur ;  carnes,  pifces,  aliique  cibi  fale,  mul¬ 
tisque  aromatibus  condiuntur,  neque  fufficienter  concoquun¬ 
tur  ,  quales  quidem  praeparationes  omnium  palato  accommo¬ 
datae,  oeconomiae  digeftionis  vero  admodum  inimicae  lunt. 
Quemadmodum  cibi  ,  putredine  [quadam  correpti  ,  quales 
funt :  carnes,  pifces  &c.  certivo  praecipue  tempore,  aeri  li¬ 
bero  expoliti  citius  aut  tardius  in  putrediiiem  abeuntes  ,  bu¬ 
tyra  rancida,  olera  vetuftate  corrupta  &c.  concofti  invicem, 
ventriculo  ingeruntur  ,  nec  parum  deftruendae  optima  dige- 
flioni  contribuunt*  Sicque  fruftus  horaei,  e.  gr.  pruna,  me¬ 
lones,  aliique  immaturi  quandoque,  vel  nimia  quantitate  re- 
petitisque  vicibus  ingerti  fuum  turbandae  concoctioni  addunt 
fymbolum.  Junctis  hifce  enumeratis  efculentorum  vitiis  na¬ 
turae  minus  affuetorum  admodum  infertis  perturbatur  omnino 
aurea  digeftionis  oeconomia,  ingerta  largius  infimul  quando¬ 
que  affumpta  minus  concoquuntur,  in  ventriculo  atque  canali 
inteftinali  colliguntur,  accumulantur,  acrimoniam  induunt 
plus  minus  notabilem  ,  ficque  minus  laudabilis  fanguini  ad¬ 
vehitur  chylus  ,  unde  major  vel  minor  enafeitur  Maffae  humo¬ 
rum  intemperies.  Cruda  vero  in  p.  v.  haerentia  ,  concoctu 
difficilia,  plus  minusve  acria  pungendo  ,  rtimulando  ,  velli¬ 
cando  ventriculum  atque  tubum  intertinalem  ,  majeres  vel 
minores  afferunt  dolores  colicos  ,  tenesmodes,  tormina, 
aliosque  abdominis  cruciatus  ,  largiorem  invitant  humorum 
affluxum  ,  atque  tandem  motu  perirtaltico  au6to  &  exci¬ 
tato  fenfim  fenfimque  modo  citius  modo  tardius  expel¬ 
luntur* 

D  x 


§.  XLI. 
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§.  XLL 

Praemiffis  jam  fpecialioribus  de  aere  &  cibo  tra&ationi- 
bus  (§.  XXXVIII.  -  XL.)  ad  potulenta  pariter  Lutetiae  Pari¬ 
liorum  proflantia  progredi  licet  ,  quae  fummam  omnino  me¬ 
rentur  attentionem.  Et  cum  potiores  potuum  indoles  accu¬ 
rate  explorata;,  neque  minus  fummae  morborum  corpori  ex¬ 
inde  irruentium  differentiae  (  g.  XXX.  -  XXXIII.)  demonftrat* 
fint ;  fpeciatim  nunc  potuum  Parifienfium  qualitates  utpote 
fcopo  noftro  fumme  neceffariae  examinanda  nobis  fuper- 
funt. 

§.  XUL 

Delendum  fane  eft ,  in  urbe  illa  alias  amoenillima,  cui 
natura  opimam  caeterorum  ad  fuftentandam  vitam  &  fanita- 
tem  praefidiorum  abundantiam  largiter  fuppeditavit,  praeftan- 
tiffimum  confervandae  .corporis  integritatis  requifitum,  lau¬ 
dabilem  nempe  deede  aquarum  puriorum  apparatum.  Com¬ 
munis  enim  fons,  e  quo  omnis  potui  aeque,  ac  concoquen¬ 
dis  in  culina  cibis  ,  reliquisque  neceffariis  ufibus  dellinata 
hauritur  aqua,  apertus  fequana  fluminis  eft  alveus.  Verum 
quotnam  fordes  ibidem  collocantur  ,  quotnam  ftercora  in 
eundem  confluunt  Sequana  amnem  ,  medias  urbis  partes 
transcurrentem  ,  nedum  fqualores  qualescunque  extra  urbis 
limites  in  illo  colleffci.  Innumerae  interdiu  lotrices  omnia 
fere  totius  urbis  linteamina  fpurciftimis  quandoque  inqui¬ 
nata  impuritatibus,  &  ab  iis  depofita ,  qui  variis  mor¬ 
bis  maxime  deteftabilibus  correpti  funt,  ad  utramque  flumi¬ 
nis  ripam  elavant,  extorquent  &  faponibus  expurgant,  & 
proxime  ab  iisdem  aquae  variis  his  inquinamentis  depravatae, 
partibusque  faponaceis  imbutae  in  cyfternas  colliguntur,  & 
per  univerfam  venduntur  urbem.  Multa  infimul  hominum 
brutorumque  excrementa,  innumeraeque  aliae  ibidem  con¬ 
fluunt 
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fluunt  fpurcities.  Idem  flumen  univerfale  pariter  efl  aqua¬ 
rium,  ubi  omnes  fere  totius  urbis  equi,  aliaque  quotidie  la¬ 
vari  folent  animalia.  Quotnam  brutorum  cadavera  brutorumque 
exta  contra  flrenuum  magiflratus  interdiftum  clanculum  ibi- 
dem  deponuntur  ?  Et  qua:  funt  reliqua  ad  producendas  varias 
impuritates  multum  conferentia,  (a)  Haec  vero  efl  illa  aqua, 
qux  quotidiano  tot  hominum  infervire  folet  ufui,  8c 
qux  per  longos  canalium  tra&us  in  remotiffimas  urbis  partes 
artificiofiffime  diflribuitur.  Dantur  interim  quidam  fontes, 
finceritate  atque  puritate  aquam  Sequant  maxime  fuperantes* 
quorum  unicus  prope  palatium  regium  Louxcmbov.r<r  Gallis 
didlum,  cognitus  nobis  efl,  fed  quotnam  ifle  fufficere  poffet 
hominibus  ?  Alius  iterum  in  alio  quodam  regis  palatio  Iu- 
para  (yleux  Louvre )  difto  exflat ,  cujus  aqua:  tama  terra: 
cujusdam  tophaceae  copia  impraegnata:  &  faturatac  funt  ,  ne 
unquam  interno  ufui  deftinentur ,  nifi  prius  optime  filtratx 
fint  atque  colata:.  Vari  i  quoque  occurrunt  putei,  fed  aquis 
peffima:  plerumque  indolis  impleti,  neque  pro  potu  affervari 
p  fiunt, 

§.  XLlll 

Quantum  ad  reliquorum  potulentorum  virtutes ,  mute 
quidem  eaque  generofilTima  vina  in  variis  Gallise  regionibus, 
Campania,  Burgundia,  Delphinatu,  Occitania  &c.  a  natura 
proferri,  fatis  conflat,  quorum  ufus  in  urbe  regiafrequen- 
tillimus  ,  &  fi  moderatus,  falutaris  omnino  habendus  efl. 
In  regionibus  autem  urbi  proximis,  quas  magna  pariter  abun¬ 
dant  vinorum  copia,  eadem  dotibus  benignis  multo  funt  infe¬ 
riora  praecedentibus,  auflera  enim,  cruda,  dura,  multisque 
flipata  partibus  heterogeneis  exiflunt,  atque  revera  ad  calcu¬ 
lum  maxime  difponunt  Parifienfibus  admodum  familiarem. 

D  3  Nec 

O)  Differt,  de  diarrhoea  &  febre  ardente  tfe.  Tub.  Prafid.  RVDOLPH. 

J.  CAMERARIO,  auctore  Ref^.  DAtf.  HOFFNANNO  habita. 


Nec  defunt  hodie  nebulones  ,  qui  lucri  caufa  illa  per  fe 
viliora  mera  faturninis  ad  omnium  edulcando  palatum ,  ma¬ 
gis  magisque  deftruunt.  Cerevifice  denique  ibidem  valde 
differunt,  &  ex  cenfentur  optimae,  quae  extra  urbem  (a  Goblin ) 
coquuntur,  alix  vero  in  urbe  paffim  paratae,  plus  minusve 
inebriantes  ,  acidae  utplurimum,  &  iis  omnibus  ftipatae  funt 
dotibus,  de  quibus  fupra.  (§♦  XXXIII.) 

§.  XLIV. 

Recenfitis  fupra  (§.  XXXIII,)  generalibus  potulentorum 
qualitatibus,  illibatae  corporis  faluti  fumme  inficiiofis,  varii;- 
que  exinde  deducffis  morborum  varietatibus,  fpeciatim  jam 
ex  depravatis  potulentorum  qualitatibus  (  §.  XLII.  XLIII.  ) 
examinatis,  ulteriores  eruamus  infultuum  praffentium  caufas* 
Et  quemadmodum  luculenter  offendimus  ,  quomodo  varis 
aeris  indoles  illis  multum  faveant  (  §♦  XXXVIII.  XXXIX.) 
&  quale  perinde  diverfe  efculentorum  dotes  tribuant  fymbo- 
lum,  (§.  XL.)  ita  videbimus  pariter,  quid  conferant|  aperta 
fatis  potulentorum  vitia.  Sequant  nimirum  aqua  ,  ex  caulis 
(§  XLII. )  allegatis  a  benigna  aquae  purioris  natura  longiili- 
me  difcedit,  vitia  contrahit  qualiacunque,  multis  referta  eff 
particulis  acribus,  putredinofis ,  faponaceis,  pinguibus,  & 
juxta  Lemery  (tf)  Sale  quodam  laxativo,  ita  intime  tamen 
refolutis ,  ut  neque  filtrando  ,  neque  coquendo  ab  iffa  fuffi- 
cienter  feparari  poffent*  Quare  nec  mirum ,  plerosque  mi¬ 
nus  affuetos  aqua  hacce  impuriori  fefe  ingurgitantes  majori 
vel  minori  corripi  infultu ,  fiquidem  particulae  heterogeneae* 
acres,  faponacere  aliaeque  in  aqua  fubtiliffime  refolutae ,  ad 
univerfalem  humorum  maffam  deducuntur  ,  illam  inquinant, 
neque  minus  ventriculum  atque  ducffum  inteffinalem  velli¬ 
cando ,  ftimulando,  rodendo,  plus  minusve  torquent,  do¬ 
lores  torminofos,  colicos,  tenefmos  excitant,  motum  pe- 

riftal- 
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riftalticum  promovent,  adaugent,  &  ad.  citatiorem  reten¬ 
torum  expulfionem  difponunt.  Multum  quoque  huc  con¬ 
ferunt  alia  potulentorum  genera,  qualitate  peccantia,  vina* 
cerevifiae,  (§.  XL1II,)  jufto  copiofiora ,  ineptoque  tempore 
exhaufta. 

§.  XLV. 

Ex  diftis  itaque  (§.  XXXVIII.-  XLIV.)  facile  conclu¬ 
dendum  erit,  aerem  aeque  ac  viftum  potumque  praecipuas  effle 
omnium  malorum  (§.  XXXVI.)  recenfitorum  cautas  ,  jundtis 
viribus  infuetos  plerosque  corripientes ,  qui  quo  fortioris 
robuftiorisque  funt  conftitutionis ,  eo  levioribus  omnino  affli¬ 
guntur  infultibus,  quid?  quandoque  ab  omnibus  affli&ionibus 
illaefi  manent ,  praecipue  cum  blandum  femper  regimen  dmam- 
que  pariter  ubique  fervare  nirantur,  neque  excefflu  efculentorum 
potulentorumque  peccent,  neque  immodicis  aeris  injuriis  & 
viciffitudinibus  improvide  fe  exponant.  Advenas  enim  per 
aliquod  jam  temporis  intervallum  Lutetiae  degentes  incolumi 
femper  corporis  integritate  gaudentes,  excelTu  vi&us  potus- 
ve  immoderato  atque  aeris  humidi  praecipue,  frigidi,  nebu- 
lofique  tum  temporis  graffantis  improvida  admiffione  ,  diarr¬ 
hoea  plus  minusve  intenfa ,  citius  aut  tardius  pariter  remit¬ 
tente  ,  aliisve  (§.  XXXVI.)  recenfitis  infultibus  correptas 
effle,  experientia  edo£H  fumus.  Delicatuli  vero,  &levifflimis 
a  prima  pueritia  atque  nitidifflmis  afflueti  cibis  &  potibus  in- 
folitum  fane  Parifienfium  vitae  genus  tolerare  vix  pofflunt, 
quin  potius  a  primo  ftatim  adventu  five  levioribus  femper  ve¬ 
xentur  ventris  fluxibus ,  conjunftis  infimul  quandoque  ma¬ 
joribus  vel  minoribus  borborygmis  &  torminibus,  five  aliis 
moderatioribus  agitentur  morborum  infidiis,  quamquam  ftri- 
ftiffimam  folicite  habere  ftudeant  diaetas  rationem  ,  five  prae- 
greffo  vel  minimo  ejusdem  errore  in  teterrimam  praecipitari 
diarrhoeam  ,  fummisquc  torminibus  atque  doloribus  torqueri 

folent: 
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folentcolicis,  quibus  febriles  nonnunquam  plus  minus  fortio* 
res  praegrediuntur  aut  fuccedunt commotiones,  neque  dyfente- 
ria  five  lienteria  magis  velminusperniciofa  fupervemre  moran¬ 
tur.  Quemadmodum  alii,  qui  damnofam  fequuntur  gulam  . 
omnibusque  in  diaeta  committenda  indulgent  erroribus ,  cor¬ 
pora  ita  difponunt  atque  debilitant,  ut  bis,  ter,  quaterve 
repetita  vice,  omnibus  (§.XXXVI.)  adnotatis  plus  vel  mi¬ 
nus  infidiolis  profternuntur  morbi  procellis ,  &  nifi  ab  im¬ 
moderato  abftineant  vitae  genere ,  neque  proficuis  faluti  pro- 
fpiciant  remediis  femet  ipfos  quaft  jugulent,  &  praematurum 
alliciant  vitae  difcrimen.  Interdum  tamen  urbis  plagas  admo¬ 
dum  di  verfas,  (§.  XXXVIII.)  quibus  inhabitant  exteri,  nec  " 
minus  varia  anni  tempora  ob  diverfas  aeris  qualitates  multum 
tribuere  levioribus  aut  gravioribus  morbi  intuitibus ,  non  ne¬ 
gamus,  neque  plerosque  ab  omnibus  hadfenus  enarratis  plane 
immunes  fore  invafionibus ,  unquam  diffitemur  ,  fiquidem 
omnes  tantis  inftdiis  in  corporum  infuetorum  falutem  faevien- 
tes  caufae  in  confuetudinem  tandem  abeunt.  Quare  omnes 
LutetU  Parifiorum  incola:  ob  radicatam  a  primitiis  earundem 
confuetudinem  ab  omnibus  hujuscemodi  incommodis  plane 
vivunt  illibati. 

§.  XLVI. 

Exantlatis  omnium  malorum  caulis  omnibus ,  (§.  XXXVIII. 
XLIV.)  eorum  denique  diverfts  admodum  Schematibus 
(§.  XXXVI.)  juxta  individualem  corporis  difpofitionem ,  vi¬ 
tam  praegreffiam ,  varias  urbis  plagas,  anni  tempora  &c.  pro¬ 
lixe  deduftis,  (§.  XLV.)  Pauca  fuperfunt,  qua:  fcopo  prse- 
fervativo  five  curatorio  obfervanda  effe ,  demonftrabimus. 
Omnibus  nimirum  exteris  ftri&iffimam  ubique  commendamus 
diaetam  prsprimis  a  primo  ftatim  adventu  folicite  obfervan- 
dam  ,  omnesque  largiores  aquae  Sequan£  ingurgitationes 
damnamus ,  fed  corpora  fenfim  fenfimque  huic  fufferendse  ad- 

com- 
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commodanda  cffe  perhibemus.  Quare  vino  gencrofiori, 
cujus  varia  proflant  optimae  indolis  genera,  aliqualis  ab  initio 
admifeeatur  filtrata  tamen  &  optime  codta  portio  fenfim  major, 
donec  natura  illi  aflueverit.  Quodfi  fentient  minus  aflueti 
leviorem  quemdam  infultum,  abllineant  a  largiori  vi&u,  at¬ 
que  non  nifi  pro  fame  extinguenda  commedant,  fugiant  pa¬ 
riter  cane  pejus  &  angue  vel  minimam  aquae  fluviatilis  por¬ 
tionem  ,  (ed  moderata  vini  meracioris  utantur  quantitate, 
neque  perniciofis  aeris  injuriis  fefe  exponant.  Quae  omnia 
continuanda,  donec  ceflabit  infultus.  Cum  vero  pro  fiti  ex- 
flinguenda  meracum  femper  minime  conducat  vinum,  pro 
potu  commendamus  aquam  illam  puriorem  prope  Louxem - 
*bourg  inquirendam,  (§.XLII.)  five  ccrcvifiam  bonis  dotibus 
praeditam ,  ( la  biere  de  Goblin.  ibid.) .  Domicilia  item  in  pu¬ 
rioribus  urbis  tra&ibus  ,  a  Sequana  remotioribus  feligantur, 
qualia  in  fuburbio  Sanfti  Germani ,  (  FaubourgSaint  Germain .) 
multa  eaque  amceniflima  conducenda  funt.  Neque  defunt 
alia  ,  a  flumine  remotiora  in  aliis  fuburbiis  prope  hortos  e.  gr. 
five  ad  urbis  limites  feligenda,  &  ob  falubriorem  aeris  aditum 
maxime  falubria.  Temporibus  noilurnis  corpora  ftragulis 
bene  cooperiantur,  neque  liberior  concedatur  aeris  exterioris 
aditus,  ne  aequabilis  unquam  impediatur  perfpiratio.  Prae- 
fentevero  majori  infultu  plus  minusve  infenfo ,  non  equidem 
difluadere  volumus  Ipecacuanh<c  ufum  ab  initio  flatim  promi¬ 
nandum,  quem  Beatus  D.  D.  HOFFMANN  cum  Helvetio, 
00  aliisque  commendat ,  ( [b )  neque  commendamus  ob  falla¬ 
cem  quandoque  ejusdem  effe&um.  Rhabarbarina  potius , 
jundtis  infimul  diaeta  parciori,  leviori  ,  jufculis  carnis  blandio-. 
ribus,  C bouillons}  clyfmatibus  pariter  gelatinofis  ,  blandifli- 
mis,  minime  ftimulantibus ,  faepius  repetitis,  donec  omnia 
expulfa  fint  vitia,  optime  conducunt.  Quodfi  majores  mi* 

E  Mafti- 
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noresve  febris  urgent  commotiones  ,  V.  S.  plus  vel  minus 
largior  cum  bptimo  quandoque  adhibetur  fucceffu ,  quibus 
pariter  temperantibus  ,  Diaphoreticis  fixis  ,  nitrofis  refragia 
dofi  ,  &c.  occurrendum  eft.  Ad  tonica  in  fine  atqiie  ro¬ 
borantia  progredi  licet.  Utrum  vero  corticis  pcruviani 
ufus  commendandus  an  prohibendus  fit  ,  omnino  hxfita- 
mus ,  fiquidem  ne  minimum  quidem  ejusdem  effe&um  in 
nobismet  ipfis  experti  fumus  ,  quamvis  Excellentiffimus 
Dominus  PRESSES  eumdem  binis  aegrotantibus  propina¬ 
verit  bono  cum  effe&u.  Medicum  vero  vini  cujusdam 
generofioris  ufum  Apiani  v.  gr.  bis  terve  interdiu  repeten¬ 
dum  celebramus  ,  quemadmodum  alia  non  aeque  generofa 
N.  M.  cinamomo  aliisque  aromatibus  leniter  condita  mi-i 
nime  diffuademus,  quin  potius  corticem  cinamomi  non  tan¬ 
tum  fcopo  praefervatorio  optime  commendamus,  fedpra?fente 
jam  peflime  indolis  morbo  eundem  exinde  (p  eramus  effetSum, 
quem  GEORGIUS  Bx^GLlVUS  fequentibus  promifit  (a): 
Mafticando  tota  d  ic  ciriamomum  &  decutiendo  f allisam  illam  a 
diarrhoeis  &  languoribus  ftomachi  cum  djfenteria  brevi  /anati  funt . 
Potum  Coffee  ;  Succolatae ;  aliorumque  id  genus  potulen¬ 
torum  largiter  concedimus ,  quippe  non  parum  ad  reftituen- 
dum  tonum  reparandamque  digefliorais  oeconomiam  confe¬ 
rentium,  Nec  minus  externa  optimo  cum  eventu  adhiben¬ 
da  funt  ventriculi  regioni  imponenda  calida  ,  aromati  fata 
epithemata,  emplaftra  ftomachalia,  quorum  ufu  continuato 
a  pertinaciffima  liberati  fumus  lienteria.  Toto  autem  morbi 
decurfu  ftri&um  femper  fervetur  regimen  ,  ut  in  priftinum 
vigorem  Teftituatur  perfpiratio  infenfibilis.,  utpote  a  qua  non 
minimus  exfpeitandus-efl:  ubique  efre&us.  Legitimus  pa¬ 
riter  rerum  n.  n.  ufus  probe  femper  obfervetur  ,  ne  reci¬ 
di  vx  ,  quas  frequentes  funt  ,  plus  minusve  perniciofe  fa- 
nitatem  recuperatam  denuo  exagitent  porcellae.  Iis  denique 
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qui  neque  aerem  neque  vi£tum  potumque  facile  fufferre  po¬ 
terunt,  fatalem  ipfis  cum  alio  falubriori  commutare  locum 
confultius  erit. 


§.  XLVII. 


H#c  funt*  quse  de  infidiis  exterorum  plerorumque  Lu¬ 
tetiae  Parifiorum  degentium  fanitatem  maxime  infeftantibus 
dilTerere  voluimus.  Neque  unquam  alii  occurrunt  morbi  9 
iisdem  seque  familiares  &  perniciofi ;  Quamvis  alias  quasdam 
morborum  fpecies  aliqui  demonftrare  contendant ,  pari  paffu 
cum  modo  enarratis  infultibus  advenis  plerisque  infidiantes. 

Quod  reliquum  eft,  Te  B.  L.  vehementer  rogo,  velis  pri¬ 
mos  hos  virium  conatus  benigne  fufcipere  *  &  leviores 
forfan  sequi  bonique  confulerc 
errores. 
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